
Geburtsvorbereitung mit

Akupunktur



Akupunktur in der Geburtshilfe

Die Methode der Geburtserleichterung durch die
Akupunktur ist in China seit langer Zeit bekannt.
Durch die Rückbesinnung auf das Ideal einer
natürlichen, sanften Geburtshilfe ist ein Um-
denken eingeleitet worden. So ist eine erweiterte
Behandlungsmöglichkeit zur modernen Geburts-
medizin entstanden und bietet eine Ergänzung zu
den herkömmlichen Geburtsvorbereitungskursen.

Ergebnisse von Untersuchungen belegen die
positive Wirkung der Akupunkturbehandlung auf
die Dauer der Geburt. Die Behandlung bewirkt
einen Muttermundreifungsprozess und dadurch
eine Verkürzung der Eröffnungsphase. Ausser-
dem kann sich die Akupunktur positiv auf die Ver-
minderung von Schwangerschaftsbeschwerden
auswirken.

WELCHEN FRAUEN IST EINE AKUPUNKTUR-
THERAPIE ZU EMPFEHLEN?

Jeder Schwangeren mit einer bisher kompli-
kationslosen Schwangerschaft und einer
positiven Einstellung gegenüber einer Aku-
punkturbehandlung.



Behandlung

– Ab der 36. Schwangerschaftswoche bis zur
Geburt, je nach Wunsch.

– Jeden Montag von 10.00 – 11.00 Uhr, im
Haus 9 (siehe Plan auf der Rückseite).

Die Behandlung wird von Hebammen, mit einer
Ausbildung in Akupunktur, durchgeführt und steht
unter der Leitung von Frau Dr. J. Stutz, Oberärztin
der Frauenklinik am Kantonsspital Baden.

KOSTEN
Eine Konsultation dauert ca. 30 Minuten und
kostet Fr. 40.–. Die Akupunktur ist keine Pflicht-
leistung der Krankenkasse.

ANMELDUNG
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Falls Sie
noch Fragen haben, rufen Sie uns an.
Telefon 056 486 35 81.

Prof. Dr. M.K. Hohl, Chefarzt Frauenklinik
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Spitalareal

Anreise: Busverbindungen RVBW, Linien 6 und 7; Postauto ab Haltestelle SBB
Mellingen-Heitersberg und Linien Rohrdorferberg und Reusstal
(umsteigen auf RVBW, Haltestelle Badener Tor). Parkplätze stehen auf
den Decks 1 und 2 des Parkhauses gegen eine Gebühr zur Verfügung.


