
Patientengruppen / Schwerpunkte Chirurgie
• Patienten mit Wahleingriffen Bewegungsapparat
• Eingriffe nach traumatischen Ereignissen
• Wirbelsäulenchirurgie
• Förderung der Mobilität nach Eingriffen (Beginnen 

von Therapie mit Physiotherapie)

Häufige Pflegediagnosen

Organisation / Zusammenarbeit
• Arbeitsorganisation nach den Prinzipien des Lean Managements
• operativen Abteilung, Anästhesie, Aufwachraum, IDIS 
• Physiotherapie / Logopädie / Ergotherapie
• Patientenaufnahme und Bettendisposition
• Wundexperten
• Schmerzdienst
• Kantonsspital Aarau (neu Prothetik-Zentrum Aarau/Baden
• Care Management Planung für Reha und Entlassungen in 

weiterführende Institutionen  
• Ernährungsberatung

Fachspezifische Konzepte
• Behandlungsschemen nach Eingriffen
• Delir Konzept
• Entlass Management (Care Management)
• Patienten Kategorisierung
• Wundkonzept
• Sturzprofilaxe
• Dekubitusprophylaxe
• Mangelernährung
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Betten 25

Prä-und postoperative 
vollumfängliche Pflege der 
Patienten bei Eingriffen am 

Bewegungsapparat und nach 
Wirbelsäulen Eingriffen

Team: 
Dipl. Pflegefachperson HF, FH, FaGe

EFZ, Hauswirtschaftliche MA 
Studierende Pflege HF, Lernende FaGe

EFZ und Praktikanten/innen       
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Kaderteam
• Leitung Pflege Chirurgie
• Stationsleitung
• Pflegeexperten

Pflegerisches Leistungsspektrum
• Pflege Assessment und Planung
• Pflegediagnosen und Evaluation
• Grund-und Behandlungspflege
• Schmerz Management
• Prävention, Behandlung und Betreuung 

bei Delir
• Wundbehandlung und Pflege
• Prävention von Dekubitus und Sturz
• Austrittsplanung z.B. Spitex
• Förderung der Mobilität
• Betreuung von Angehörigen in schweren 

Situationen (Gespräche und 
Informationen)

• Krisen-und Sterbebegleitung

• Aktivität/Bewegung 
(Selbstversorgungsdefizit)

• Immobilitätssyndrom
• Gehfähigkeit beeinträchtigt
• Körperpflege

• Wahrnehmung/Kognition
• Kommunikation 

beeinträchtigt
• Akute Verwirrtheit
• Chronische Verwirrtheit

• Wohlbefinden
• Schmerz akuter
• Schmerz chronischer
• Übelkeit

• Sicherheit /Schutz
• Hautschädigung
• Sturzgefahr
• Lagerungsschäden

• Risikofaktoren
• Indiv. Reaktion 

Altersspektrum
• 18 - >100 Jahre


