
Patientengruppen / Schwerpunkte 
• Kardiovaskuläer Erkrankungen 
     z.B. Herzinsuffizienz, Rhythmusstörungen  
            ACS vor u. nach Koronarangiographie 
            hypertensive Entgleisung  
• Respiratorische Erkrankungen 
     z.B. COPD / Asthma, Pneumonie 
• Neurologische Erkrankungen  
     z.B. Hirnschlag, Epilepsie  
• Metabolischen Erkrankungen  
     z.B. Elektrolytentgleisungen  
• Gastrointestinale Erkrankungen  

 
 

Häufige Pflegediagnosen 
• Verminderte Herzleistung 
• Beeinträchtigter Gasaustausch 
• Flüssigkeitsdefizit 
• Infektionsgefahr 
• Unwirksame Atemwegsclearence 
• Blutungsgefahr 
• Beeinträchtigte körperliche 

Mobilität 
• Gefahr einer cerebralen 

Durchblutungsstörung 
• Gefahr Sturz 
• Schmerzen (chronisch und akut) 
• Haut-Gewebeschädigung 
• Obstipation 
• Mangelernährung 
• Machtlosigkeit 
• Angst 
 

Organisation / Zusammenarbeit 
• Enge Zusammenarbeit mit allen 

Therapiedisziplinen 
• Teaminterne Kurzfortbildungen / 

praxisnahe Fortbildungstage 
• Interdisziplinäre Fallbesprechungen 
• Segufix Training 
• QM Review Stroke Unit 
• Täglich Stroke Visite 
• Multidisziplinäre Zusammenarbeit  

 

Fachspezifische Konzepte 
• Stroke Unit Behandlungskonzept 
• Delirkonzept 
• Konzept Mobilisation und Lagerung  
• Fixation nach Segufix 
• Schmerzkonzept 

 
 

Stationsprofil 
Intermediate Care (IMC) /                   

Stroke Unit 
9 Bettplätze 

 
Team:  

 Dipl. Experte/in Intensivpflege,                      
Dipl. Experte/in Notfallpflege,                      

Dipl. Pflegefachpersonen HF mit NDK IMC  
Dipl. Pflegefachpersonen HF 

Studierende Pflege HF, 
Mitarbeitende Hauswirtschaft 
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Altersspektrum 
• 18- >100 Jahre 

Kaderteam 
Leiter Pflege IMC/IDIS: 
Karsten Richter 
Stationsleiterin 
 Ulrike Haiduga 
Stv. Stationsleiter 
 Stefan Kunze 

Pflegerisches Leistungsspektrum 
• Betreuung von instabilen Patienten 

mit Einorganversagen                          
(inkl. Nichtinvasive Beatmung, 
Katecholamingabe, etc.) 

• Spezialisierte Strokeüberwachung 
und –pflege 

• Betreuung und Überwachung nach 
Koronarangiographie 

• Betreuung und Überwachung 
währen und nach  Elektrokonversion  

• Überwachung von Patienten mit Delir 
• Koordination des interdisziplinären 

Teams 
• Verbale Deeskalation / 

Krisenbegleitung 
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