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Sehr geehrte Patientin,  
sehr geehrter Patient

Dass man etwas vergisst, kommt vor. Aber wo 
hört normale Vergesslichkeit auf und wann 
macht sich eine beginnende Demenz bemerk-
bar? Mit diesem Merkblatt möchten wir Ihnen 
einen Überblick über unsere Angebote in der 
Memory Clinic Baden geben.

Früherkennung und Differentialdiagnostik
In der Memory Clinic bietet das KSB in Zusammenarbeit 
mit den PDAG (Psychiatrische Dienste Aargau) eine inter-
disziplinäre Sprechstunde für Patienten mit Hirnleistungs-
störungen, Demenz erkrankungen oder anderen neurode-
generativen und neuropsychiatrischen Störungen an. Eine 
frühzeitige und sorgfältige Abklärung ist empfehlenswert 
bei folgenden Symptomen: 

•  Auffällige Vergesslichkeit
•  Konzentrationsschwäche
•  Orientierungsstörungen
•  Sprachstörungen
•  Vermindertes Urteilsvermögen
•  Schwierigkeiten mit Alltagsaufgaben
•  Verhaltensauffälligkeiten

Wenn das Gedächtnis 
nachlässt
Patienteninformationen

Ablauf
Im Zentrum der Abklärungen steht das Gespräch mit den 
Betroffenen und deren Angehörigen. Beim ersten Termin 
findet eine ausführliche ärztliche Untersuchung statt, die 
in der Folge in Absprache mit den Patientinnen und Pa-
tienten durch zusätzliche diagnostische Untersuchungen 
ergänzt wird. Folgende Elemente können für eine genaue 
Beurteilung der Beschwerden und Befunde relevant sein: 

•  Ausführliches Anamnesegespräch (wenn möglich im  
Beisein eines Angehörigen oder einer Vertrauensperson)

•  Medizinisch -geriatrische, neurologische und psychiatri-
sche Untersuchungen

•  Neuropsychologische Untersuchung
•  Labordiagnostik (im Blut und ggf. auch Liquor)
•  Bildgebende Verfahren wie bspw. Magnetresonanztomo-

grafie (MRI), Computertomografie (CT), FDG Positronen  
Emissions  Tomographie (PET)

Die Resultate werden in einem interdisziplinären und 
multiprofessionellen Team (Geriatrie, Alterspsychiatrie, 
Neurologie, Neuropsychologie, Neuroradiologie, Nuklear-
medizin) be sprochen. Anschliessend erfolgt ein individu-
elles Diagnoseeröffnungsgespräch inklusive Besprechung 
der individualisierten Empfehlungen sowie der weiteren 
Beratung und Begleitung der Patientinnen und Patienten 
sowie deren Angehörigen.
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Wo hört normale Vergesslichkeit auf?

Wenden Sie sich bei Fragen und Anliegen 
an die behandelnde Ärztin, den behandelnden 
Arzt. Wir sind gerne für Sie da.


