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md ;ghd ngw ;NwhNu kw ;Wk ; g ps ;isfNs 

kaf ;Ft pf ;Fk ; eilKiwa py ; Vw ;glf ;$ba 
ghjfkhdtpisTfs ; my ;yJ g pur ;r pid-
fisjtpHj ;Jf ;nfhs ;scq ;fs ; nraw ;ghl;bd ; 
%yk ; xj ;Jiof ;f KbAk ;. g pd ;tUk ; ghJfhg ;G 
mwpTWjjy ;fisf ; ftdj ;j py ; vLg ;gjDhlhf 
,ila py ; Vw ;glf ;$ba jlq ;fy ;fs pypUe ;J 
Kw ;ghJfhj ;Jf ;nfhs ;s jaTnra ;J e Pq ;fs ; 
cjtpnra ;Aq ;fs ;.

czT cl;nfhs ;shjpUj ;jy ; 

FWfpa Neuk ; czT cl;nfhs ;shky ; ,Ug ;gJ 
rj ;j pur pf pr ;ira pd ; Kd ;Gk ; g pd ;Gk ; cq ;fs ; 
g ps ;isiajplfhj ;jpukhf itj ;jpUf ;f cjTk ;. 
NtWtpjkhf j PHkhd pf ;fg ;gl;bUe ;jhy ; md ;w p> czT 
cl;nfhs ;shj pUj ;jypy ;g pd ;tUk ; t pj pKiwfs ; 
mKypy ; ,Uf ;Fk ;:

Eintritt am Operationstag

• Foe ;ijfs ; (1 taJ tiuahf)
 • cq ;fs ; g ps ;isia ,ut py ; e pj ;j piuahy ;   
  vOg ;g p> tUifjUtjw ;F 4 kz pj ;j pahyq ;fs ; 
  Kd ;ghfngl;bg ;ghiy my ;yJ tUifjUtjw ;F 
  3 kz pj ;j pahyq ;fs ; Kd ;ghf jha ;g ;ghiyf ; 
  Fbf ;ff ; nfhLq ;fs ;.
 • cq ;fs ; g ps ;isf ;F Njd PH/jz ;z PH Fbf ;Fk ; 
  gof ;fk ; ,Ue ;jhy ;> tUtjw ;F xU kz pj ;j pa
  hyj ;Jf ;FKd ; xd ;Wk. fyf ;fhj Fbti
  fia mjhtJ ,d pg ;ghd Njd PHmy ;yJ jz ;z PH 
  Fbf ;f nfhLq ;fs ;( nfhLf ;f$lhjit ghy ;/
  ja pH> Gs pe ;njLj ;j goq ;fs ;).

• g ps ;isfs ; (1 tajpw ;F Nkw ;gl;ltHfs ;)
 • cq ;fs ; g ps ;isia ,utpy ; epj ;j piuahy ; 
  vOg ;g p> tUifjUtjw ;F 1 kz pj ;j pahyq ;fs ;  
  Kd ;ghfRita+l;ba Njd PH my ;yJ jz ;z Piu  
  Fbf ;ff ; nfhLq ;fs ;(ghy ;/ghy ;nghUs ; NrHf ;fhJ) 
 • Mff ;$baJ 200 ml ghy ; /nrhf ;f pNsl;ghy ;  
  nfhLg ;gJ> tUtjw ;F 4 kz pj ;j pahyj ;Jf ;F 
  Kd ;nfhLf ;fyhk ;
 • ,Wf ;fkhd czTtif nghUl;fis 
  tUifjUtjw ;F 6 kz pj ;j pahyq ;fs ; Kd ;ghf  
  cz ;zmDkjpAz ;L.

rj ;jpur pfpr ;irf ;F xU ehs ; Kd ;ghf tUifjuy ;:

• NtW t pjkhfj PHkhd pf ;fg ;gl;bUe ;jhy ; md ;w p> 
 cq ;fs ; g ps ;is czT cl;nfhs ;shJ tu 
 Ntz ;bamtr pakpy ;iy.

nrhe ;jkhfg ; ghtpf ;Fk ; kUe ;Jfs ; 

tUifjUk ; ehs ; md ;W cq ;fs ; g ps ;is toi-
kahfg ;ght pf ;Fk ; midj ;J kUe ;JfisAk ; vLj ;J 
thUq ;fs ;. cq ;fs ; g ps ;is fhiya py ;vLf ;Fk ; 
mtUf ;Fh pa kUe ;Jfis g pd ;tUkhW nfhLq ;fs ;.

njhw ;WNeha ; jLg ;G kUe ;Jfs ; 

njhw ;WNeha ; jLg ;G kUe ;Jfs ; gf ;f t pisTfis 
Vw ;gLj ;jf ;$bait kw ;Wk ; cq ;fs ; g ps ;isa pd ; 
toikahd epiyikiag ; ghjpf ;ff ;$bait. MfNt  
njhw ;WNeha ; jLg ;G kUe ;J vLg ;gjw ;Fk ; 
rj ;jpur pfpr ;irf ;Fk ; mjhtJ kaf ;Ftjw ;Fk ; ,ilNa 
xU ghJfhg ;ghd ,ilnts pf ;fhyk ; itj ;Jf ; 
nfhs ;SkhW gh pe ;Jiuf ;fg ;gLfpd ;wJ:

• $itf ;fl;L> r pd ;dKj ;J> mk ;ik> nghf ;f ps pg ;ghd ; 
 (thw pnrnyd ;)> nrq ;fhkhh pf ;F vjpuhd jLg ;G 
 kUe ;JvLj ;J 3 fpoikf ;Fg ; g pd ;ghf

• njhz ;ilf ;fug ;gd ;> Vw ;G (nuw ;whD] ;)> 
 Ff ;fy ;(NgHWhr pr p] ;)> ,sk ;g ps ;isthjk ;  
 (NghypNahnkypw ;w p] ;)> nfNkhg pypA] ; ,d ;Gnydrh 
 ufk ; b> kQ ;rs ; fhkhis a/b> $khnd 
 ghg ;g pNyhkhtpanwd ;> jbkd ; fha ;r ;ry ;(,d ;Gnyd ;rh)> 
 Gndha ;NkhNfhf ;nfd ;> nkd pq ;nfhNfhf ;nfd ;> 
 Nfhilfhy Muk ;gj ;j py ;-nkd pq ;Nfhnrg ;gy pw ;w p] ;> 
 my ;yJ t prH eha ;f ;fbf ;F vjpuhd jLg ;G kUe ;J 
 vLj ;J 1 fpoika pd ; g pd ;ghf

cq ;fs ; g ps ;isapd ; rj ;jpur pfpr ;irf ;fhd jpfjp> 
Neha ; jLg ;G kUe ;J vLj ;j g pd ;G ,t ;tifahd 
ghJfhg ;G ,ilntspf ;fhyj ;jpw ;F cs ;shf tUkhf 
,Ue ;jhy ;> rj ;jpur pfpirj ; jpfjpia khw ;w paikg ;gjw ;F 
trjpahf vkf ;F mwpt pj ;Jf ; nfhs ;SkhW jathff ; 
Nfl;Lf ;nfhs ;fpNwhk ;. ,Ug ;g pDk ; ,e ;j njhw ;WNeha ; 
jLg ;G kUe ;J toq ;Fjy ; jpl;lkpl;lgb Nkw ;nfhs ;sg ;gl 
Ntz ;Lk ;. rj ;jpur pfpr ;ir / kaf ;fpajd ; g pd ;G mLj ;j 
njhw ;WNeha ; jLg ;G kUe ;ijg ; ngWtjw ;F 1 fpoik 
ghJfhg ;Gf ; fhy,ilntsp itj ;Jf ; nfhs ;SkhW 
gh pe ;Jiuf ;fg ;gLfpd ;wJ.

kuzntfye ;jpu khf gl;nlk ;

khuq ;fSk ;:

KSB itj ;jparhiyapy ; 
rj ;jpur pfpr ;irf ;F Kd ;Gk ; g pd ;Gk ;
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eiffs ;> ngWkjpahd nghUl;fs ; kw ;Wk ; 
ghHitf ;fhd cjtpfs ; 

• eiffs ; kw ;Wk ; NtW ngWkjpahd nghUl;fis  
 t Pl;by ; t pl;Lt pLq ;fs ;.

• tpisahLk ; vyf ;Nuhd pf ; fUt pfs ; 
 itj ;j parhiya py ; Neuk ; Nghf ;Ftjw ;F 
 cfe ;jit> Mdhy ; ,yFthffhzkw ;Nghff ; 
 $bait. MfNt mtjhdj ;Jld ; KbntLq ;fs ;. 
 ngh pa g ps ;isfisg ; nghWj ;jtiu gFjph Pj pahf 
 kaf ;Ftjw ;Fj ; j pl;lk pl;bUe ;jhy ;> ghly ; Nfl;Fk ; 

 xU fUt pia (MP3-Player, Flight Mode for Smart-
 phones) rj ;j pur pf pr ;ir e piyaj ;j pw ;F vLj ;Jr ; 
 nry ;yyhk ;. mit njhiye ;jhNyh my ;yJghjpg ;gi- 
 le ;jhNyh vt ;t pj el;l<Lk ; toq ;fg ;gl khl;lhJ.

• clkg py ; ; Fj ;jpa pUf ;Fk ; cNyhfq ;fshy ; 
 vh pfhaq ;fs ; Vw ;glyhk ;. fow ;wf ;$batw ;iw 
 t Pl;by ; t pl;Lt pLq ;fs ;.mg ;gba py ;yht pbd ;  
 itj ;jpah plk ; ,Jgw ;w p mwpt pj ;Jf ; nfhs ;Sq ;fs ;.

• jaTnra ;J cq ;fs ; g ps ;is Kf myq ;fhuq ;fs ; 
 ,lhky ; rj ;jpur pfpr ;ir epiyaj ;jpw ;F tUtij 
 ftd pj ;Jf ;nfhs ;Sq ;fs ;.

• fz ;zhb kw ;Wk ; nraw ;iff ; fz ;t py ;iyfs ; 

 (Contact Lenses) rj ;jpur pfpr ;ir miwfSf ;Fs ; 
 vLj ;J tuKbahJ> Mdhy ; t pjpt pyf ;fhf ghHit 
 kpfTk ; Fd ;wpa ngh pa gps ;isfSf ;F rj ;jpur pfpr ;ir 
 miwfSf ;Fs ;vLj ;J tu mDkjpAz ;L. mit 
 njhiye ;jhNyh my ;yJ ghjpg ;gile ;jhNyh vt ;t pj 
 el;l<Lk ; toq ;fg ;glkhl;lhJ.

Erj ;jpur pfpr ;ir epiyaj ;jpw ;F ngw ;NwhH 
Jizahf nry ;Yjy ; 

KSB itj ;jparhiyapy ; Nkw ;nfhs ;sg ;gl;bUf ;Fk ; 
trjpapd ;gb> ngw ;Nwhh py ; xUtH jkJ gps ;isf ;Fj ;Ji-
zahf rj ;jpur pfpr ;irg ; gFjpf ;F NrHe ;J nry ;y 
mDkjpAz ;L. ngw ;Nwhh py ; xUtH Jizahf ,Ug ;gJ 
mNefkhf gps ;isfis mikjpg ;gLj ;Jk ;. cq ;fs ; 
g ps ;is epj ;jpiuahdJk ; mq ;Fs ;s jhjpapd ; Ji-
zAld ; me ;j epiyaj ;ij tpl;L ntspNaWq ;fs ;> 
,jd ;%yk ; rj ;jpu r pfpr ;irf ;FO vt ;tpj jilfSkpd ;wp 
jkJ flikfis epiwNtw ;w KbAk ;. ngw ;NwhH Ji-
zahfr ; nry ;Yjy ; Fwpj ;j Nkyjpf tpguq ;fis ,J 
Fwpj ;j tpNrl ifEhyhd „rj ;jpur pfpr ;ir epiyaj ;jpw ;F 
ngw ;NwhH Jizahfr ; nry ;Yjy ;“ vd ;gjpy ; fhzyhk ;. 
mtrur pfpr ;irapd ;NghJ kw ;Wk ; xU tajpw ;F cl;gl;l 
g ps ;isfSld ; Jizahfr ; nry ;y mDkjpapy ;iy.

tUif jUk ; ehs py ; 

• jaTnra ;J tajpw ;F Vw ;wgb tpisahl;Lg ; 
 nghUl;fs ;> nkJikahd nghk ;ikfs ;> cilfs ;> 
 ghy ;kh kw ;Wk ;#g ;g p Nghd ;wtw ;iw vLj ;J thUq ;fs ;.

• czT cz ;zhJ ,Uj ;jy ; kw ;Wk ; cly ; ey 
 epiyik Fwpj ;J jhjpfs ; gh pNrhjpg ;gH mj ;Jld ; 
 toikahdkUj ;Jt mst PLfis (,uj ;j mOj ;jk ;> 
 cly ; epiw Nghd ;wtw ;iw) Nkw ;nfhs ;tH.

• toikg ;gb cq ;fs ; g ps ;isf ;F rj ;jpur pfpr ;irf ;F 
 Kd ;ghf mikjpg ;gLj ;Jk ; rhW xd ;W toq ;fg ;gLk ;.

rj ;jpur pfpr ;irapd ; g pd ;

• rj ;j pur pf pr ;ira pd ; g pd ; cq ;fs ; g ps ;is> 
 tpopj ;njOk ; miwapy ; kpfTk ; mtjhdkhd 
 fz ;fhzpg ;g py ; ,Uf ;fNtz ;bapUf ;Fk ;.

• ,e ;j Neuj ;jpd ;NghJ ngw ;Nwhh py ; xUtH tpopj ;njOk ; 
 miwapYk ; mjd ;g pd ; g ps ;isfs ; itj ;jpaepi-
 yaj ;jpw ;F khwpf ;nfhs ;Sk ; tiuAk ; Jizahf 
 ,Ue ;J nfhs ;syhk ;.

• cq ;fsJ g ps ;isa pd ; Kjy ;Kiwahd 
 eilg ;ga pw ;r pf ;F xU kUj ;Jtg ; guhkh pg ;G egH 
 cjtpGh pthH. jaTnra ;JjFe ;j mwpTWj ;jy ;fs ; 
 kw ;Wk ; mtHfsJ cjtpf ;fhff ; fhj ;jpUq ;fs

mtru gph ptpy rjjpur pfprir ,lkngwwhy 
mjdgpd eleJnfhss Ntba Kiwfs 

• rj ;jpur pfpr ;irapd ; jd ;ikiag ; nghWj ;J> cq ;fs ; 
 g ps ;is mNj ehs py ; t Pl;bw ;F nry ;y mDkjp 
 cz ;L.

• ntspNaWtJ khiy KbT tiu jhkjkhfyhk ; 
 vd ;gij jaTnra ;J ftdj ;jpy ; nfhs ;Sq ;fs ;.

• nts pNaWtjw ;F g pd ;tUk ; t plaq ;fs ; 
 epiwTngw ;w pUf ;f Ntz ;Lk ;: tajpw ;Nfw ;wgb 
 tpopj ;jpUf ;Fk ; jd ;ik> g pur ;r pidfs ; vJTkw ;w 
 elkhl;lk ;> rhjhuzkhf czT cl;nfhs ;sy ; the ;jp 
 vJTkpy ;yhJ> ghh pa NehT vJTkpy ;yhjpUj ;jy ;.

• g ps ;is rj ;jpur pfpr ;irapd ; g pd ; ntspNawp 24 
 kzpj ;jpahyq ;fSf ;F tpisahl;L kw ;Wk ; fbdkhd 
 clw ; gapw ;r pfis jtpHg ;gij mtjhd pj ;Jf ; 
 nfhs ;Sq ;fs ;.

• t Pl;by ; g pur ;r pidfs ; Vw ;gl;lhy ;: fLikahd typ> 
 Fkl;ly ;> cly ;eyf ;FiwT Nghd ;w g pur ;r pidfs ; 
 t Pl;by ; Vw ;gl;lhy ; my ;yJ ,uj ;jg ;Nghf ;F ,Ug ;gij 
 e Pq ;fs ; cWjpnra ;jhy ;> g pd ;tUk ; njhiyNgr p 
 ,yf ;fj ;ij 056 486 21 11 (eLepiyak ; KSB) 
 mioj ;J gps ;isfs ; itj ;jpaepiyaj ;jpy ; Nri-
 tapYs ;s Nky ;epiy itj ;jpaiuj ;    
 njhlHGgLj ;JkhW Nfl;fTk ;.

rj ;j pur pfpr ;irf ;F Kd ;ghf cq ;fs ; g ps ;isf ;F  
Neha ;Vw ;gl;lhy ;> jaTnra ;J kaf ;Ftjw ;Fg ;nghWg ; 
ghditj ;jpaiu 056 486 31 44 ,yf ;fj ;jpy ; 
njhlHGnfhz ;L mwptpf ;fTk ;. jw ;rkak ; rj ;jpur pfpr ;ir 
js ;s p itf ;fg ;gl;lhy ;> g ps ;is k PsTk ; Fzkhd 
g pd ;dH rj ;jpur pfpr ;ir itj ;jpaepiya nrayhsUf ;F 
mwpaj ;juTk ;.

VwWfnfhsSjykwWk cWjpggLjJjy

NkYss tpjpKiwfis thrpjjJld mtwiw 
tpsfpfnfhljhf ,jjhyifnahggkpLgtH 
cWjpnrafpwhH. ,ej tpjpKiwfis ftdjjpy 
vLffhjjhyVwgLk gpdtpisTfSfF> khepyit-
jjparhiyBaden AGia nghWg ;G $wKbahJ.

117043 1.C.2523 – tamilisch

Baden,                  

Nehahs p/Nehash pd/ ngw ;Nwhh pd ; my ;yJ rl;lh Pj pahd 

g pujpepjpa pd ; ifnahggk ;

jpfjp


