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md ;ghd Mz ; NehahsHfNs> md ;ghd 
ngz ; NehahspfNs> md ;ghd ngw ;NwhNu  
cq ;fSf ;F (my ;yJ cq ;fs ; g ps ;isf ;F) jpl;lkplg ;gl;Ls ;s 

rj ;jpur pfpr ;iria ntw ;w pfukhfTk ; Ntjidapd ;w pAk ; 

Nkw ;nfhs ;tjw ;F> xU tpjkhd kaf ;Fk ; eilKiw  

(czHtpy ;yhky ; nra ;jy ;) Njitg ;gLfpd ;wJ. kaf ;Ftjw ;Fg ; 

nghWg ;ghd xU Mz ; my ;yJ ngz ; itj ;j paH> 

jpl;lkplg ;gl;Ls ;s rj ;jpur pfpr ;irf ;F kpfTk ; cfe ;j kw ;Wk ; 

cq ;fSf ;F Fiwthd jhf ;fj ;ijf ; nfhLf ;ff ;$ba 

kaf ;Fk ; eilKiwia cq ;fSld ; Neubahff ; fijj ;Jj ; 

j PHkhd pj ;Jf ; nfhs ;thH. mNjNtis kaf ;Fk ; tpjk ; 

vt ;thW eilngWk ; vd ;Wk ;> tpj ;jpahrkhd eilKiwfs ; 

Fwpj ;Jk ;> ,jpYs ;s rhjfq ;fs ; kw ;Wk ; ghjfq ;fs ; 

Fwpj ;Jk ; cq ;fSf ;F mwpaj ;jUthH. kaq ;f itg ;gJ 

Fwpj ;J cq ;fSf ;Fj ; njsptpy ;yhJ ,Ug ;g pd ; midj ;Jf ; 

Nfs ;t pfisAk ; Nfl;FkhWk ; mtw ;iw ,e ;jj ; jhs pd ; g pd ; 

gf ;fj ;jpy ; vOjpf ; nfhs ;SkhWk ; jathf cq ;fisf ; 

Nfl;Lf ; nfhs ;fpd ;Nwhk ;.

kaq ;f itf ;Fk ; eilKiw 
xt ;nthU kaq ;f itf ;Fk ; tpjKk ; tpNrlkhd 

Mgj ;Jf ;fisf ; nfhz ;lJ> ,itfs ; Fwpj ;J ehq ;fs ; 

cq ;fSf ;F mwpaj ;ju tpUk ;Gfpd ;Nwhk ;. KOtJkhfg ; 

ghHf ;Fk ;NghJ ghuJhukhd g pur ;r pidfs ; Vw ;gLtJ kpfTk ; 

FiwthFk ;> ,Ug ;g pDk ; ehq ;fs ; cq ;fSf ;F nghJthd 

kw ;Wk ; Fwpg ;g pl;Lr ; nrhy ;yf ;$ba Mgj ;Jf ;fs ; Fwpj ;J 

mwpaj ;ju Ntz ;baJ fl;lhakhdjhFk ;. 

nghJthd Mgj ;Jf ;fs ;: Rthr-> ,ja-> FUjpr ;Rw ;Nwhl;l- 

g pur ;r pidfs ;> xt ;thik vDk ; mnyH[pahy ; ghjpg ;gil-

jy ;> gLf ;fitg ;gjhy ; Vw ;gLk ; ghjpg ;Gfs ; (euk ;Gfs ; 

ghjpg ;giljy ;)> r pWe PHf ;Foha ; g pur ;r pidfs ;> Fkl;ly ;> 

the ;j p> nrhwpjy ;> Fs puhy ; eLq ;Fjy ;> ,uj ;jk ; fz ;Ljy ;> 

KJFtyp Nghd ;wit.

nghJthf kaf ;Fjy ; (KOikahf kaf ;Fjy ;) 
nghJthf kaf ;Fk ; Kiwapd ; Clhf> t pj ;j pahrkhd 

kUe ;Jfisf ; nfhz ;L> Ntjidia czHtJ kw ;Wk ; 

mwpTld ; ,Ug ;gJ rj ;jpur pfpr ;ir epiwTngWk ; 

tiuahf epWj ;jp itf ;fg ;gLk ;. toikahf ,jd ;NghJ 

%r ;nrLg ;gjw ;F nraw ;ifahd cjtp toq ;fg ;gLk ;> ,J 

Fwpj ;J e Pq ;fs ; czHe ;Jnfhs ;s khl;BHfs ; Vndd ;why ; 

e Pq ;fs ; cwf ;fkhf ,Ug ;g PHfs ;.  

Fwpg ;g pLk ;gbahd Mgj ;Jf ;fs ;: Fkl;ly ; kw ;Wk ; the ;jp 

Rthrg ;ig ghjpg ;giljYld ; (e PH cs ;Ns nry ;Yjy ;)> 

gy ;-> fz ;-> gLf ;ifapy ; ,Ug ;gjhy ; Vw ;gLk ;- ghjpg ;Gfs ;> 

tha ;f ;Fs ; ,Uf ;Fk ; Njhy ;-> njhz ;il-, kw ;Wk ; Fuy ;tsk ; 

-ghjpg ;giljy ;> njhz ;il fl;Ljy ;> t pOq ;Ftjpy ; 

g pur ;r pid> Fspuhy ; eLq ;FtJ> r pWe PH fopg ;gjpy ; r pukk ;. 

N`hNkhd ;fs ; Ruf ;fhky ; tplg ;gly ; (fUj ;jil khj ;jpiu 

my ;yJ mit Nghd ;witfshy ;).

Anästhesie
Aufklärung und Einwilligung

Fwpg ;g pl;l gFjpia kaf ;Fjy ; (gFjp kaf ;Fjy ;) 

gy rj ;jpur pfpr ;irfspd ;NghJ> r pfpr ;iraspf ;f Ntz ;ba 

clypd ; xU gFjpa py ; kl;Lk ; Ntjidia czuhky ; 

,Uf ;fr ; nra ;tjw ;fhd trjpfs ; cs ;sd. ,t ;thwhd 

gFjp kaf ;Fjypd ;NghJ e Pq ;fs ; tpopg ;ghf ,Ug ;gJld ;> 

jiyapy ; ,irf ; fUtpia mzpe ;J ,ir Nfl;fyhk ; 

my ;yJ epj ;jpiuf ;fhd khj ;jpiuia vLj ;jg pd ; cwq ;fpf ; 

nfhs ;syhk ;. jw ;rkak ; gFjpia kaf ;Fk ; kUe ;jpd ; 

nrw ;ghL Nghjhtpbd ; ve ;j Neuj ;jpYk ; Nkyjpfkhf Ntji-

diaf ; Fiwg ;gjw ;fhd kUe ;Jfs ; NrHf ;fg ;gLk ; my ;yJ 

KOikahd kaf ;Fjy ; nraw ;gLj ;jg ;gLk ;.

kj ;j pa gFjpia kaf ;Fjy ;: Ks ;se ;jz ;Lf ; fhy ;thia 

kaf ;Fjy ;> Ks ;se ;jz ;bd ; ftrg ;gFjpia- my ;yJ 

Ks ;se ;jz ;bd ; rijg ; gFjpia kaf ;FtJ   

gFjpia czHtpy ;yhJ nra ;tjw ;fhf xU kUe ;J 

(clw ;gFjpia kaf ;Fk ; kUe ;ij) Ks ;se ;jz ;ilr ; 

Rw ;wpAs ;s ePHg ;gFjpf ;Fs ; (fhy ;thia kaf ;Fjy ;) my ;yJ 

KJFj ; jz ;L kw ;Wk ; Ks ;se ;jz ;Lf ; fhy ;tha ;f ;F 

,ilNaahd ,ilntspfSf ;Fs ; (Ks ;se ;jz ;bd ; 

ftrg ;gFjpia- my ;yJ Ks ;se ;jz ;bd ; rijg ; gFjpia 

kaf ;FtJ) Crpapdhy ; Vw ;wg ;gLk ;. ,jdhy ; Fwpg ;g pl;l 

Neuj ;jpw ;F Ntjid czuhJ nra ;ag ;gl;l clw ;gFjp Kjy-

py ; #lhFk ;> g pd ;G czHtw ;wjhfTk ; mirf ;f Kbahjjhf 

my ;yJ Fwpg ;g pl;lstpy ; mirf ;ff ; $bajhf ,Uf ;Fk ;. 

Ks ;se ;jz ;bd ; ftrg ;gFjpia- my ;yJ Ks ;se ;jz ;bd ; 

rijg ; gFjpia kaf ;Fk ;NghJ Nkyjpfkhf nghJthf 

kaf ;fkhf ;FtijAk ; NrHj ;Jf ; nfhs ;s KbAk ;.

Fwpg ;g pLk ;gbahd Mgj ;Jf ;fs ;: ,uj ;jk ; fz ;ly ;> ,uj ;jf ; 

Foha ;- Rthrg ;ig-  kw ;Wk ; euk ;G ghjpg ;giljy ;> %r ;R-> 

,ja-> FUjpr ;Rw ;Nwhl;l- NfhshWfs ;> xt ;thik mwpFwpfs ;> 

fpUkpfs ; njhw ;Wjy ;> nfhg ;GskhFjy ;> ghh prthjk ;> 

the ;jpahy ; Rthrg ;ig ghjpg ;G (e PH cs ;Ns nry ;Yjy ;)> 

jiyapb> r pWe PHfopg ;gjpy ; g pur ;r pidfs ;> ,e ;j eilKiw 

rh ptuhtpl;lhy ; nghJthf kaf ;Fk ; Kiwf ;F khw ;Wjy.

(epi) nfhrj ;jhl; khiyf ;f 

 spfhyY khiyf ;f

narambh ehd ;gLj ;
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Rw ;w plg ; gFjpia kaf ;Fjy ;: euk ;ig nraypof ;fr ; 

nra ;jy ; 
,J jd pg ;gl;l xt ;nthU euk ;Gfis my ;yJ euk ;G 

kz ;lyj ;ij xU rhjhuz kaf ;Fk ; kUe ;j pd ; %yk ; 

czHt pof ;fr ; nra ;tjhFk ;> cjhuzkhf Nkw ; if> 

my ;yJ ifia czHtw ;wjhf ;Ftjw ;F fkHf ;fl;bd ; 

cs ;Ns cs ;s euk ;g py ; Cr p Vw ;w p czHtw ;wjhf ;FtJ 

(axilläre Plexusblockade).  

Fwpg ;g pLk ;gbahd Mgj ;Jf ;fs ;: ,uj ;jk ; fz ;ly ;> 

,uj ;jf ;Foha ;-> Rthrg ;ig kw ;Wk ; euk ;G ghjpg ;giljy ;> 

%r ;R-> ,ja-> FUjpr ;Rw ;Nwhl;l- NfhshWfs ;> xt ;thik 

mwpFwpfs ;> fpUkp njhw ;Wjy ;> nfhg ;GskhFjy ;> ,e ;j 

eilKiw rh ptuht pl;lhy ; nghJthf kaf ;Fk ; Kiwf ;F 

khw ;Wjy ;.

xd ;WNrHe ;j kaf ;Fjy ; (gFjp- kw ;Wk ; KO 

czHtw ;wjhf ;Fjy ;)  
ngh pa rj ;jpur pfpr ;irapd ;NghJ kw ;Wk ; g ps ;isfspd ; taj-

py ; rj ;jpur pfpr ;ir Nkw ;nfhs ;Sk ;NghJ rj ;jpu r pfpr ;irapd ; 

g pd ;G Ntjidg ; guhkh pg ;ig ,yFthf ;Ftjw ;fhf> mjpfkhf 

,U kaf ;Fk ; tiffSk ;> gFjp kaf ;Fjy ; kw ;Wk ; KOi-

kahf kaf ;Fjy ;> xd ; ;WNrHj ;J kw ;Wk ; xNu Neuj ;jpy ; 

toq ;fg ;gLk ;. 

mikjpailtjw ;fhd kUe ;ijf ; nfhLg ;gJ (Sedation) 
mNjNghd ;W rj ;jpu r pfpr ;ir itj ;jpauhy ; clw ;gFjpia 

czHtw ;wjhf ;FtJ  
kpff ; Fiwthd rj ;jpur pfpr ;irfs ; jd pahf clw ;gFjpia 

rj ;jpur pfpr ;ir itj ;jpaH czHtw ;wjhf ;Ftjd ; %yk ; 

nra ;Jnfhs ;s Kbfpd ;wJ. ,jd ;NghJ kaf ;Fk ; 

itj ;jpaf ; FO nghJthf kaf ;Fjy ; my ;yJ gFjpia 

czHtw ;wjhf ;Fjy ; eilKiw Nghd ;W ,ijf ; 

fz ;fhzpj ;Jf ; nfhs ;tJld ;> Njitg ;gbd ; Nkyjpf 

Ntjid Fiwf ;Fk ;- kw ;Wk ;/my ;yJ mikjpg ;gLj ;Jk ; 

kUe ;ijg ; ngw ;Wf ;nfhs ;s KbAk ;. 

Nkyjpfkhfj ; Njitg ;glf ;$ba fz ;fhzpg ;Gf ; fUtpfs ; 
• kj ;j pa euk ;Gf ;Fs ; Cr pkUe ;J Vw ;Wjy ; (ZVK): 
 cs ;nrYj ;JtJ mjpfkhf fOj ;J my ;yJ Njhs ; 

 fOj ;J vYk ;Gf ;Ff ; f Pohf..

 Mgj ;Jf ;fs ;: ,uj ;jf ;Foha ;-> euk ;G-> ,ja-> neQ ;Rf ;Ff ; 

 f Pohd gFjpa py ; ghjpg ;G> Rthrg ;ig RUq ;Fjy ; 

 r pyNtisfspy ; fhw ;iw nts pNaw ;Wk ; ,ae ;jpuj ;ijg ; 

 nghUj ;j Ntz ;b Vw ;gly ;> fpUkp njhw ;Wjy ;> fz ;ly ;> 

 ,uj ;jk ; eQ ;rhjy ;> ,uj ;j ehsj ;jpy ; milg ;G> ,uj ;j 

 ehba py ; milg ;G

• ,uj ;j ehsj ;jpy ; Crp kUe ;J Vw ;Wjy ;: mjpfkhf if  

 %l;L ehsj ;jpy ; cs ;nrYj ;jg ;gLk ; (A. radialis)
 Mgj ;Jf ;fs ;: ,uj ;jf ;Foha ;- kw ;Wk ; euk ;G ghjpg ;giljy ;>  

 ,uj ;j Xl;lk ; jilg ;gly ;> fpUkp njhw ;Wjy ;> fz ;ly ;.

• r pWe PHg ;igf ;Fs ; Foha ; ,ly ; (DK) 
 gj ;Jf ;fs ;: fpUkp njhw ;Wjy ;> r pWe PHtop fhakiljy ;>  

 r pWe PHf ;Foha ; RUq ;Fjy

• ,uj ;jk ; Vw ;Wjy ;: fLikahf fhz ;g pf ;Fk ; gFjp!

 Mgj ;Jf ;fs ;: fpUkp njhw ;Wjy ;> vjpHt pisTfs ;>

 fha ;r ;ry ;> khw ;w pt pLjy ; kw ;Wk ; g pioahf Vw ;Wjy ;

• j Pt pu fz ;fhz pg ;Gg ; gFjpa py ; r pf pr ;ir: 

 rj ;j pur pf pr ;ira pd ; g pd ;G j Pt pu r pfpr ;irf ;Fj ; 

 jpl;lkpl;bUe ;jhy ; my ;yJ mJ ele ;jtpjj ;ijg ; 

 nghWj ;J ,t ;thwhd re ;jHg ;gk ; mikayhk ;.

Nfs ;t pfs ;> Fwpg ;Gfs ;:    

 

   

mzpUfhl;

,j ;jhy ; ehd ;> jpl;lkplg ;gl;Ls ;s kaf ;Fk ; eilKiw kw ;Wk ; 

Njitg ;gbd ; vLf ;f Ntz ;ba Nkyjpf eltbf ;iffs ; Fwpj ;J 

tpsf ;fkspf ;Fk ; ciuahlypd ; %yk ; tpgukhfj ; jfty ; 

jug ;gl;lJ vd ;gij cWjpg ;gLj ;Jfpd ;Nwd ;. ,jd ;NghJ vd ;dhy ;> 

tpNrlkhf Mgj ;Jf ;fs ; kw ;Wk ; Vw ;glf ;$ba rpf ;fy ;fs ;> gf ;f- 

kw ;Wk ; g pd ; eltbf ;iffs ; (c-k ;: ,uj ;jk ; Vw ;Wjy ;) kw ;Wk ; 

mjdhy ; Vw ;glf ;$ba Mgj ;Jf ;fs ; kw ;Wk ; Vw ;glf ;$ba 

rpf ;fy ;fs ; mNjNghd ;W gjpy ; eilKiwfs ; Fwpj ;J vdf ;fpUe ;j 

midj ;J Kf ;fpakhd Nfs ;tpfisAk ; Nfl;Lf ;nfhs ;s Kbe ;jJ. 

vdf ;F NtW Nkyjpf Nfs ;tpfs ; ,y ;iy> ehd ; jFe ;j mstpy ; 

jfty ;fisg ; ngw ;Ws ;Nsd ; mj ;Jld ; Nkw ;nfhs ;stpUf ;Fk ; 

rj ;jpur pfpr ;irf ;Fj ; Njinadf ; fijf ;fg ;gl;l kaf ;Fk ; eil-

Kiwia nraw ;gLj ;j ,jd ;%yk ; rk ;kjpf ;fpd ;Nwd ;. ,jd ;NghJ 

fijf ;fg ;gl;l kaf ;Fk ; eilKiwapy ; kUj ;Jt h Pjpahf mtrpak ; 

Njitg ;gLk ; khw ;wq ;fs ; my ;yJ Nkyjpf eltbf ;iffSf ;Fk ; 

ehd ; rk ;kjk ; njh ptpf ;fpd ;Nwd ;. kpff ; Fiwe ;jstpy ; Vw ;gLk ; 

Mgj ;Jf ;fs ; Fwpj ;J rhjhuzkhf ,lk ;ngWk ; tpsf ;Fk ; ciuah-

ly ;fspd ;NghJ Nehahspf ;F tpNrlkhd tpUg ;gq ;fs ; ,Ue ;jhy ; 

md ;wp Nkyjpf tpsf ;fq ;fs ; toq ;fg ;gLtjpy ;iy.  

jpfjp   Neuk ;> fhy msT

gq ;Nfw ;w egHfs

                

000000 1.C.2531 – tamilisch

ifnahg ;gk ;: kaf ;Fk ; ngz ; itj ;jpaH/kaf ;Fk ; Mz ; itj ;jpaH 

ifnahg ;gk ; /Nehahs p /NehahsH /ngw ;NwhH 


