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Liebe Eltern 

Ihr neugeborenes Kind ist bei uns auf der  
Neonatologie-Abteilung in guten Händen.  
Wir betreuen und überwachen Ihr Kind in der 
ersten Lebensphase optimal nach seinen  
Bedürfnissen. Das Wohlbefinden Ihres Kindes 
und von Ihnen ist uns ein wichtiges Anliegen. 
Der durchgehende Arbeitseinsatz bedingt, 
dass Sie verschiedenen Ärztinnen und Ärzten 
sowie Pflegepersonen begegnen werden.  
Zusammen als Team gewährleisten wir Ihrem 
Kind jedoch eine kontinuierliche Betreuung.  
 
Mit den folgenden Informationen erhalten Sie 
einen kleinen Einblick in unsere Abteilung.  
Zögern Sie nicht, bei Unklarheiten oder 
Problemen Kontakt mit den Pflegenden und 
Ärzten aufzunehmen.  
 
Eine gute Zusammenarbeit ist Voraussetzung 
für eine individuelle Betreuung und fördert 
den Gesundheitsprozess Ihres Kindes.

Ihr Neonatologie-Team

Aufenthalt auf der  
Neonatologie
Patienteninformationen

Im Blickpunkt: Die beste Versorgung für das Neugeborene

Essenszeiten für Ihr Kind 

In der Regel gelten die folgenden Essenszeiten 
für Ihr Kind: 

Acht Mahlzeiten

 
Sechs Mahlzeiten

 

Sobald es der Gesundheitszustand Ihres Kindes 
erlaubt, darf es den Rhythmus und die Menge  
der Mahlzeiten selbst bestimmen.

Arztvisite und Information 

Das zuständige Ärzteteam besucht Ihr Kind  
täglich zwischen 8.30 und 11 Uhr. Wir informie-
ren Sie laufend über den aktuellen Gesundheits- 
zustand und die Behandlung Ihres Kindes. Wenn 
Sie ein ausführlicheres Gespräch wünschen, 
kann mit dem zuständigen Stationsarzt oder 
dem Pflegepersonal ein Termin vereinbart 
werden. Zudem ist es uns ein grosses Anliegen, 
Sie in die Pflege Ihres Kindes miteinzubeziehen 
und entsprechend zu unterstützen, damit Sie gut 
vorbereitet und mit Freude Ihr Kind nach Hause 
nehmen können. Dabei versuchen wir, soweit 
möglich auf Ihre Bedürfnisse und Wünsche 
einzugehen.
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Zeit für den Besuch

Als Eltern haben Sie die Möglichkeit, rund um 
die Uhr bei Ihrem Kind zu sein. Gesunde und 
regulär geimpfte Geschwister dürfen das neue 
Familienmitglied selbstverständlich auch  
kennenlernen und begrüssen. Da die Besuche 
ein positives Erlebnis für die Geschwister 
darstellen sollten, empfehlen wir jeweils eine 
Besuchsdauer von ca. 15 Minuten. 

Täglich von 13 – 15 Uhr und 17 – 19 Uhr dürfen 
bei Ihrer Anwesenheit zusätzlich zwei gesunde 
Personen ab 16 Jahren Ihr Kind für maximal  
15 Minuten besuchen. Wir bitten Sie, die Besuche 
mit dem Pflegepersonal abzustimmen.

Haben Sie noch Fragen? 

Gerne stehen wir Ihnen während des Aufenthaltes 
Ihres Kindes jederzeit für weitere Auskünfte zur 
Verfügung. Wenden Sie sich mit Ihren Fragen und 
Anliegen vertrauensvoll an die für Sie zuständige 
Pflegeperson sowie an die zuständigen Ärzte.

Bettina Schober
Stationsleiterin  
Neonatologie

PD Dr. med. Manuel Bryant
Leitender Arzt Kinder-  
und Jugendmedizin,  
spez. Neonatologie

Zeit zum Kennenlernen: Auch Besuche mit Geschwistern sind möglich
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